A PARTAGER

Quartiers de quesadillas — 14 $
Tortilla / fromage sud-ouest / poivrons / oignons / salsa / créme sure

Poulet 6% Crevettes 7%

Bruschetta — 14 $
Tomates cerises fumées roties au feu / crostinis au beurre
al'ail grillé / mousse au fromage feta

Bouchées de calamars assaisonées — 18 $
Calamars tendres et croustillants assaisonnés / sauce
crémeuse a l'ail / citron
¥ Grands nachos — 16 $
Tortillas de mais / poivrons / oignons / olives / jalapefios /
tomates / créme chipotle / créme sure / salsa
Poulet 6 $ Steak 7 $

Ailes 11b/21b — 18 $/29 $

ENTRE MAINS

Choix de frites fraiches coupées, de salade du jardin ou de soupe
Burger Aloha — 23 $

Poitrine de poulet glacée au teriyaki / salsa a 'ananas /
fromage suisse / guacamole / pain grillé

Le Montréalais — 18 $

Viande fumée / pain de seigle marbré / moutarde / salade de chou / cornichon

Burger Halloumi — 19 $
Fromage halloumi poélé / laitue / tomates / oignons /
mayonnaise aux tomates fumées

Steak au poivre — 23 $
Champignons/ oignons / poivrons / sauce BBQ / cheddar
mélangé / herbes grillées pain schiacciata

Taco Jerk — 16 $

Poulet Jerk / tortilla de farine / salsa a I'ananas / romaine / ranch a I'avocat

Baja Taco — 17 $

Aiglefin croustillant / salade de chou / créme chipotle

Barbecue — 16 $

LES VERTS

¢ Jardiniére — 9/14 $
Légumes verts arcadiens / tomates / carottes / concombre /
oignon rouge / poivrons

César — 11/17 $
Romaine croustillante / crotitons de parmesan / bacon /
parmesan / vinaigrette césar
Poulet 6$ Crevettes 7 $

¢ Filet Bistro et bol de haricots noirs — 24 $
Filet de bistrot mariné tranché / riz basmati / haricots noirs/
oignons rouges / carottes marinées / noix de mais / tomates /

épinards / tortillas croustillantes / sauce ranch a l'avocat

¢ Ma grosse salade grecque — 24 $
Crevettes marinées grillées / romaine / oignons / concombre / poivrons /
olives kalamata / fromage feta / tzatziki / vinaigrette grecque

¢ Jamaicain Me Crazy — 22 $
Poulet Jerk grillé / patates douces roties / jeunes épinards / sauce a la mangue

CLASSIQUES DU CLUB

Burger Chamberland— 20 $
200 g de steak haché écrasé / bacon / cheddar / laitue / tomate
/ cornichon tranché / oignon / pain grillé / sauce maison

Doigts de poulet — 16 $
Doigts de poulet dorés / sauce aux prunes /
choix d'accompagnement avec sauce 1 $

Wrap au poulet Buffalo — 18 $
Tortilla de farine / poulet croustillant / sauce piquante Frank's /
fromage rapé / laitue / tomates / ranch /
accompagnement au choix

Fish ‘n’ Chips — 19 $
Aiglefin pané a la biére / frites fraiches / sauce tartare /
salade de chou / cornichon

Poutine — 15 $
Frites fraiches coupées / fromage en grains / sauce maison
ajouter poulet jerk / beeuf barbacoa 7 $

Beeuf fumé au barbecue / salsa / haricots noirs / fromage tex mex

Club Wedge — 18 $

Poulet grillé / bacon / laitue / tomate / aioli au parmesan

MENU

¢ Sauté — 25 $

Poivrons / oignons / carottes / brocolis / nouilles de riz / sésame teriyaki sans

gluten halloumi / poulet / beeuf / crevettes

¢ Poulet grillé a la toscane — 28 $

Poitrine de poulet grillée marinée / 1égumes assaisonnés /

pommes de terre roties / sauce crémeuse aux tomates
cerises fumées

Steak-frites — 28 $

Filet Bistro / frites fraiches / demi-glace érable chipotle

Pites en vedette — MP $

Steak haché — 22 §
Galette de beeuf haché écrasée de 90z / champignons / oignons /
sauce / accompagnement au choix

PRINCIPAL

Saumon grillé — 30 $
Saumon de l'atlantique grillé / légumes assaisonnés / jeunes
épinards / chutney de mangue et gingembre / riz basmati

EXTRAS

Poulet-6 $

Rondelles d'oignon - 4 $
Salade césar-4 $
Fromage-2 $
Aioli/mayo/sauce - 1,50 $

Créme sure-2 $
Sauce - 2,50 $
Bacon-4$

Poutine - 6 $
Patates douces -4 $

Veuillez demander plus de détails a votre serveur/serveuse

options végétarienne disponible

sans gluten







